
什么是公共负担

公共负担是一个不受理案件的理由，它着眼于一个人是否可能依赖政府的援助作为主要

收入。这项法律适用于申请进入美国或申请调整身份 的个人。 

新的公共负担规则适用于谁

新规定将主要影响那些在美国境内通过家庭成员寻求永久居民身份 绿卡 的人。 

谁不受任何此规则的影响

通过 签证、 、 签证、特殊移民青少年身份 、难民、政治避难、假释

人、持有特殊签证的阿富汗和伊拉克人、军人及其家属、有资格获得公民身份的儿

童。或者，申请公民身份的合法永久居民 绿卡持有人

什么是公共负担测试

公共负担指的是，移民官的认定在任何 个月的期间内，这个人在 之

后很有可能会享受 个月或更多的公共福利。所使用的每项福利均计入这 个月的

计算。例如，如果一个人在一个月内获得两种不同的福利，这就可以算作两个月的福

利使用。 

公共负担测试都包括哪些福利

计入公共负担的福利： • 不计入公共负担的福利：

• 全覆盖的加州医保

• 接受 的移民 非家庭成

员

• 补助金

• 公共住宅，第八住房凭证和租金

援助

• 食品券

• 任何维持收入的现金福利或援助

• 岁之前领取的福利

• 在怀孕期间和怀孕后 天内接受加州

医保

• 紧急加州医保

• 妇女、婴儿和儿童补充营养项目

• 高中的校园福利 如免费午餐或健康服

务

• 《残疾人教育法》下的福利

• 代表家庭成员领取的福利

• 联邦大学助学金

• My Health LA
如果你正在境外通过领事馆申请成为合法的永久居民 绿卡 ，这些福利不计入公共负担。将

有不同的规则适用于你。在做出任何有关公共福利的决定之前，咨询一下移民律师，看看你

是否能在美国国内或国外做出调整。 

Chinese (Simplified)



如果我收到了这些福利，我是否会成为一个公共负担

在公共负担测试中，任何 个月的公共福利收入都是一个重要的加权因素。然而, 新规

定还考虑了其他因素以确定您是否未来可能成为公共负担。目前还不清楚工作人员将如何

处理具有重要积极 消极加权因素的案件。 

美国移民局 还考虑了哪些其他因素

正面因素 英语水平、无补贴的私人医疗保险、教育、技能、收入 基于家庭规模 达到或

超过联邦贫困线 的 。 

负面因素: 英语水平不高、需要大量医疗护理的重大健康问题、以前获得的任何福利 上面

列出的 、总收入 包括福利收入 以及过去使用的移民费用减免。 

如果我为我的美国公民子女领取福利，我本人会受到影响吗

不会。只有申请者本人所获得的福利才会计入公共负担测试。您的家人作为美国公民或合

法永久居民所获得的福利不会对你不利，除非这些福利是你家庭的唯一收入。 

如果我正在考虑申请成为合法的永久居民 申请绿卡 ，并且害怕成为公共负担，我应该取消或

者不申请公共福利吗

不。在没有事先咨询移民律师有关你的移民选择的情况下，不要做出任何关于申请或停止

接受公共福利的决定。 

不在美国境内申请成为合法永久居民 绿卡 的新标准是什么

领事官员使用“整体情况”标准，这意味着他们除了考虑申请人的年龄、健康状况、家庭状

况、资产、资源、经济状况、教育程度、技能和已获得的公共福利，另外，还会考虑申请

人的支持宣誓书 担保证明 。 

我如何选择我是在美国境内还是境外 领事馆 申请成为美国的合法永久居民

这需要移民律师根据您的个人情况做出判断。做出任何决定之前，请咨询有良好信誉的移

民律师。 

如果您对公共负担新规定或它将如何适用于您的情况有任何疑问，请致电洛杉矶法律援助基金

会 或访问我们的网站 完成在线信息录入。國粵語熱線

这份资料是由洛杉矶法律援助基金会准备的。它的目的不是就您的个人问题给您提供具体的法

律建议，而是给您提供基本的信息。如果您对您具体的案件有疑问或需要法律建议，请联系律

师。 


